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Ключевые факты
Оползень — это массовое смещение горных пород, обломков, земли или грязи вниз по склону.
Оползень может быть вызван дождями, землетрясениями, засухой, извержениями вулканов или
эрозией. Селевые потоки также известны как грязевые оползни. 
Ожидается, что изменение климата и повышение температуры вызовут больше оползней, особенно
в холодных горных районах, поскольку таяние снега и льда делает скалистые склоны менее
устойчивыми.   
В дни, недели (а иногда и месяцы) после схода оползня основными угрозами для здоровья являются
острые кишечные заболевания, трансмиссивные заболевания, респираторные и кожные инфекции.

Основные последствия для здоровья
Основные последствия для здоровья

Последствия для
здоровья Факторы риска

Травмы (увечья) и высокая
смертность от травм

Быстро текущая вода и обломки могут привести к высокой смертности и травмам.
Наиболее частой причиной гибели при оползне являются травмы и удушье в
результате завалов. Поврежденные электропровода или газовые трубы также могут
стать причиной серьёзных травм, таких как поражение электрическим током и ожоги.

Передача инфекционных
заболеваний: заболевания,
передающиеся через
переносчиков, пищу и воду

Повреждение водопроводных и канализационных сетей в результате оползня может
ухудшить качество и доступность питьевой воды, что способствует распространению
диарейных заболеваний. 
После схода оползня водоснабжение, санитария и утилизация отходов могут быть
нарушены, что приводит к ухудшению санитарно-гигиенических условий. Это создаёт
условия для размножения комаров и увеличивает риск заболеваний, таких как
малярия. Рост численности переносчиков, таких как мухи, способствует увеличению
передачи инфекций через пищевые продукты. 
Перемещение людей в результате оползня может привести к нарушению доступа к
чистой воде или туалетам, что повышает риск заболеваний, передающихся через
воду и пищу.

Краткосрочные и долгосрочные
последствия для психического
здоровья

• Оползни могут оказывать серьезное психосоциальное и психическое воздействие,
особенно на непосредственно пострадавших людей.

Острая нехватка продовольствия
и острое недоедание 

• Оползни могут оказать разрушительное воздействие на средства к существованию
фермеров, препятствуя доступу к сельскохозяйственным угодьям на годы. Они могут
привести к потере запасов семян и продовольствия, а также скота и урожая, что
увеличивает риск недоедания в пострадавшем сообществе.



Инструменты для борьбы с болезнями,
которые могут быть актуальны

 > Острая диарея (кровавая/дизентерийная и не дизентерийная)

 > Холера

 > Гепатит А

 > Гепатит Е

 > Брюшной тиф

 > Менингококковый менингит

 > Полиомиелит (полиомиелит)/Острый вялый паралич

 > Желтая лихорадка

 > Чикунгунья 

 > Лихорадка Денге

 > Малярия

 > Болезнь, вызванная вирусом Зика

 > Острые респираторные инфекции (ОРИ)

 > Чума

 > Лептоспироз


