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Обзор 

Переносчики — это насекомые или животные, которые распространяют инфекционные заболевания
через укусы или контакт с их мочой, фекалиями, кровью и т. д. Многие заболевания распространяются
переносчиками, включая малярию, лихорадку денге, вирус Зика, вирус чикунгунья, желтую лихорадку,
лихорадку Ласса, лихорадку долины Рифт (Рифт-Валли) и чуму. Переносчики иногда живут и
размножаются на других животных-хозяевах, называемых резервуарами, после чего попадают к людям.
Для защиты людей от заболеваний важно контролировать как переносчиков, так и резервуары.
Переносчиками и резервуарами могут быть животные и насекомые, такие как комары, клещи, грызуны,
блохи и т. д.

Контроль переносчиков и резервуаров в обществе

Активно пропагандируйте методы гигиены, санитарии и защиты (**конкретные методы зависят от
типа переносчика или резервуара, вызывающего озабоченность**)

Расскажите людям в сообществе о методах защиты окружающей среды от комаров: 

Заделывать и закрывать любые щели в окнах, стенах и крышах. 

По возможности использовать обработанные инсектицидом сетки на окнах и дверях. 

Удалять стоячую воду и плотно закрывать все емкости с водой. 

Привлекать профессионалов для проведения опрыскивания или обработки ларвицидами против
переносчиков, так как распылять химические вещества без соответствующего оборудования,
материалов и знаний о безопасных методах может быть опасно. (Оказывайте помощь только в
том случае, если вы обучены или вами руководит обученный человек).

Наружное распыление
Опрыскивание помещений инсектицидами длительного действия

Расскажите людям в сообществе о методах защиты окружающей среды от грызунов, других мелких
животных и живущих на них клещах или блох:

Хранить продукты питания и воду надлежащим образом, в защищенных от грызунов емкостях.  

Содержать убежища и дома в чистоте.  



Ремонтировать и закрывать любые отверстия в окнах, стенах, крышах. 

Очищать окружающую среду от мусора и отходов. 

Держать домашний скот вне домашнего хозяйства (чтобы люди и животные не находились в
одном месте обитания). 

Привлекать специалистов по охране окружающей среды для проведения мероприятий по
дератизации в общинах и домах, где есть грызуны.

Расскажите людям в сообществе о методах индивидуальной защиты от комаров: 

Использовать обработанные инсектицидом противомоскитные сетки для профилактики таких
заболеваний, как малярия (не для общего применения при заболеваниях, передаваемых
комарами Aedes).  

Носить защитную одежду (например, с длинными рукавами).  

Получать прививки. 

Использовать химиопрофилактику (профилактическое лечение).

Расскажите людям в сообществе о методах индивидуальной защиты от грызунов, других мелких
животных и живущих на них клещах или блох:

Носить защитную одежду (например, с длинными рукавами).  

Использовать химиопрофилактику (профилактическое лечение). 

Спать на приподнятых платформах или кроватях.
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04. Правильное хранение воды
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20. Сбор и вывоз мусора
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