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Обзор

Некоторые болезни очень серьезны (могут привести к тяжелым последствиям для здоровья и даже
смерти) и очень заразны (они заражают много людей, обычно очень быстро). Люди, которые
находились в тесном контакте с инфицированным человеком, могут подвергаться риску заражения.
Для лечения некоторых заболеваний (например, чумы и малярии) существует химиопрофилактика.
Химиопрофилактика означает прием лекарств в качестве профилактической меры, чтобы
предотвратить заболевание здорового человека, находящегося в тесном контакте (например, члена
семьи) с инфицированным человеком. До того, как у человека, находящегося в тесном контакте,
проявятся признаки заболевания, он может принять лекарства, которые предотвратят его
заболевание

Что делать и как действовать

Подготовка к проведению химиопрофилактики 

Узнайте у местных органов здравоохранения, существует ли химиопрофилактика и доступна ли1.
она для лечения данного заболевания(й).
Определите, какие учреждения предлагают химиопрофилактику, и как направлять в них людей,2.
находящихся в тесном контакте, и других лиц (например, химиопрофилактику малярии для
беременных женщин и младенцев) в эти учреждения для лечения. 

Организация и направление на лечение 

Выявляйте тесные контакты заболевших людей и направляйте их в эти медицинские учреждения1.
для химиопрофилактики.

Выявляйте тесные контакты заболевших людей и направляйте их в эти медицинские
учреждения для химиопрофилактики.

У каждой болезни будет свое собственное определение того, что значит тесный контакт.
Проконсультируйтесь с органами здравоохранения во время вспышки.
Лекарства могут быть назначены лицам, находящимся в тесном контакте с пациентом,
заболевшим чумой, менингококковым менингитом, туберкулезом и, возможно, другими
заболеваниями.

Если вы живете в сообществе, в котором присутствует умеренная или тяжелая форма передачи2.
малярии, выявите младенцев и беременных женщин.

Познакомьтесь со всеми семьями с детьми в возрасте до одного года. Навещайте их раз в
месяц.
Объясните беременным женщинам, что они должны обратиться к медицинскому работнику
для осмотра.
Направляйте беременных женщин и младенцев в медицинские учреждения для
химиопрофилактики малярии.


