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Обзор

Vaccination against many common diseases is given as part of routine vaccination programmes in most
countries. Some common, yet serious illnesses (for example, diphtheria, tetanus, pertussis (whooping
cough), polio, measles, rubella, mumps, chicken pox, meningitis, hepatitis B, yellow fever and tuberculosis)
can kill or cripple children or adults for life. Vaccines protect people from getting and developing severe
forms of the diseases and from spreading disease to others. Promoting routine vaccination against these
diseases is an important activity in prevention. For personal safety and protection, it is important that
volunteers themselves receive routine vaccinations.

Vaccines are usually given to infants in the first years of life. Additional doses may be given later in
accordance with national immunization schedules (for example, pregnant women may receive additional
doses of tetanus vaccine during pregnancy).

To achieve optimal community protection, every child should be vaccinated as part of the routine
vaccination programmes. Routine programmes and schedules vary from country to country.

Что делать и как действовать

Подготовка к пропаганде плановой вакцинации

Проконсультируйтесь с местным органом здравоохранения о возрасте, в котором проводится
вакцинация детей, и ознакомьтесь с национальным графиком иммунизации

Узнайте конкретный график вакцинации в органах здравоохранения вашего региона.  
Узнайте, куда обратиться, чтобы получить прививки. 
Узнайте, когда в вашем регионе проводятся вакцинации.  

Иногда следует отложить вакцинацию лиц с умеренным или тяжелым острым заболеванием, но
обычно человеку рекомендуется сделать прививку, когда состояние здоровья улучшится. 

Содействие плановой вакцинации

Каждый ребенок должен быть вакцинирован. Ребенок, который не был вакцинирован, с большей
вероятностью умрет от болезней или заболеет тяжелой формой заболевания. Родителям и лицам,
осуществляющим уход, следует рекомендовать хранить карточки прививок своих детей и приносить
их в медицинские центры, если/когда они приводят своего ребенка для лечения или осмотра. 

Познакомьтесь с семьями с детьми в возрасте до одного года и навещайте их раз в месяц. 
Если лица, осуществляющие уход, не приводят своих детей в клиники для вакцинации,
выясните причины. 

Следует проверить статус вакцинации детей старшего возраста, и, если они не были
вакцинированы, их следует рассмотреть на предмет вакцинации. 

Если лица, осуществляющие уход, не приводят своих детей в клиники для вакцинации,



выясните причины. 

Беременным женщинам перед родами необходимо сделать как минимум две прививки от столбняка. 
Настоятельно рекомендуйте, чтобы беременные женщины посещали медицинских работников
для осмотра и получили две дозы вакцины против столбняка до рождения своих детей. 

Социальная мобилизация, обмен сообщениями и вовлечение сообщества

Объясняйте доходчиво, что вакцины безопасны и эффективны. 
Способствуйте исправлению слухов и дезинформации о прививках (см. инструмент действий
«Борьба со слухами»). 

Содействуйте плановой вакцинации в сообществах. 
Если некоторые члены сообщества боятся прививок, постарайтесь понять причины и работайте с
членами сообщества и лидерами, чтобы успокоить и устранить страхи населения.  
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