& 32. Assainissement
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Apercu

e Un bon assainissement est essentiel pour éviter la propagation de nombreuses épidémies telles que la
diarrhée et le choléra, en particulier de celles qui se diffusent par contact avec des déchets ou déjections
humaines.

¢ Les volontaires peuvent encourager les communautés a améliorer I'assainissement en appliquant une
gestion sans risque des excréments, en réalisant les inhumations de personnes et d'animaux en toute
sécurité, en éliminant les déchets du foyer et de la communauté de maniéere appropriée, en utilisant les
latrines et en asséchant les plans d’eaux usées et stagnantes.

e |l est impératif que la communauté s'investisse pleinement des le départ pour assurer la durabilité et les
bonnes pratiques dans le futur.

Que faire et comment s’y prendre

Gestion des déchets solides

e Eliminer sans risque les ordures et déchets solides.
o Encourager la communauté a bridler ou enterrer les déchets.

o Diffuser des informations au sujet du lien entre les déchets et les vecteurs, tels que les rongeurs ou les
mouches, porteurs de maladies.

Gestion des eaux usées

e Drainer ou faire s'écouler les eaux stagnantes. Dans les camps de réfugiés ou de personnes déplacées a
I'intérieur de leur pays, il est nécessaire d'assurer un bon drainage, en particulier autour des latrines, des
douches ou des lieux utilisés pour le lavage des vétements. Dans d'autres contextes également, rester
vigilants a la présence d'eau stagnante autour de ce type de structure. En paralléle, observer les endroits et
objets, tels que les seaux, ou les personnes peuvent garder (volontairement ou non) de I'eau stagnante.
Promouvoir 'hygieéne et enseigner a la population comment maintenir la propreté et rester en sécurité.

o Mobiliser la communauté afin de réduire les zones d'eau stagnante, favorables a la reproduction des
moustiques.

o Avec la communauté, repérer et placer sur une carte les endroits de la région ou des eaux stagnantes
sont susceptibles de s'accumuler.

o Promouvoir les connaissances, au sein de la communauté, concernant la prolifération des moustiques,
afin d'éviter des maladies comme le paludisme. S'assurer que la communauté est informée de la relation
entre moustiques et maladies.

o Encourager l'utilisation de gravillons ou d'autres stratégies pour aider au drainage de I'eau autour des
douches, latrines et zones de lavage des vétements.

Gestion de I'évacuation

e Eliminer sans risque les excréments (en construisant des latrines).
e Promouvoir la construction et l'utilisation de latrines et s'assurer de bénéficier du soutien de la communauté



pour ce projet ainsi que pour vous aider a trouver le meilleur endroit afin d'éviter toute contamination des
sources d'eau.

e Dissuader la défécation en plein air.

¢ Veiller a ce que les latrines soient accessibles a tous les utilisateurs (femmes, personnes agées, enfants,
etc.).

e Encourager les méres a éliminer les excréments de leurs bébés en toute sécurité.

e S'assurer que les latrines respectent les normes minimales en matiére de protection, d'inclusion et de
dignité.

e Promouvoir, dans la mesure du possible, la présence de latrines appropriées pour les femmes, dotées
notamment : d'un éclairage adapté ; d'un loquet/verrou sur les portes ; de murs et portes solides afin de

garantir le respect de l'intimité et d'empécher des personnes ou animaux d‘aller et venir ; de poubelles pour
les produits d'hygiéne menstruelle et autres déchets jetables.

e Garantir un lieu de vie et des mouvements appropriés pour les animaux de compagnie et les animaux
d'élevage, de sorte que leurs excréments et leur urine ne contaminent pas l'environnement ou les
habitations humaines.

e Promouvoir une gestion hygiénique des déchets et des mesures de biosécurité standard dans les fermes
d'élevage et éviter le déversement de ces déchets dans I'environnement ou dans les masses d'eau
environnantes

Eliminer sans risque les tissus humains et animaux

e Enterrer ou jeter de maniere s(re les tissus
o Enterrer les dépouilles mortelles et éliminer les carcasses d'animaux de maniére sdre.

o Lutter contre les vecteurs des maladies et protéger la population de ceux-ci.
o Incinérer les déchets médicaux.

Enseignez a votre communauté les bonnes pratiques en matiére d'assainissement.

Eliminer les déchets en toute sécurité.



07. Protection contre les moustiques



11. Nettoyage des endroits ou les moustiques se
reproduisent

23. Promotion des comportements sains dans la
communauté



27. Eloignement des rongeurs



