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Apercu

e La surveillance communautaire consiste, pour les membres de la communauté, a participer activement a la
détection, au signalement, a la résolution et au suivi des problémes de santé.

¢ Les informations obtenues pendant la surveillance devraient étre communiquées a la section locale et aux
autorités sanitaires.

e La surveillance communautaire aide a détecter les épidémies rapidement, a les contrdler et a sauver des
vies.

Ce que vous devez savoir

e Etablissez une carte précise de la communauté. Vous devriez savoir ou les personnes vivent et travaillent.

e Passez la communauté au peigne fin en vous rendant dans chaque maison. Si la communauté est grande,
divisez le travail en sections ou zones.

e Déterminez qui est vulnérable dans la communauté. Cela vous aidera a repérer les personnes qui sont plus
susceptibles de tomber malades.

e Commencez la surveillance. Cela vous permettra de communiquer des informations et messages sanitaires
spécifiques, et d'aiguiller rapidement les malades vers des établissements de santé.

e Rappelez-vous que votre surveillance et votre présence dans la communauté vous permettent d'obtenir des
informations qui pourraient étre utiles a d'autres dans leurs activités de lutte contre I'épidémie.

e Communiquez ces informations a votre section locale, aux autres équipes de volontaires et aux autorités
sanitaires. On appelle cela « faire rapport ».

¢ N'oubliez pas que vous devez systématiquement faire rapport. Pour éviter toute confusion, tout le monde
doit suivre les mémes méthodes pour la réalisation des rapports. Renseignez-vous auprés de votre section
locale et des autorités sanitaires pour savoir quel systeme de rapport est le plus adapté a vos travaux et a
votre situation.

Ce que vous pouvez faire

e Etablissez une carte de la communauté (voir la fiche action 02).
e Déterminez qui peut étre exposé a la maladie dans la communauté.

e Familiarisez-vous avec la maladie qui pourrait étre présente dans votre communauté, notamment aux
signes et symptdmes qui la caractérisent.

e Mettez en place des équipes de surveillance afin de rechercher activement des malades. Attribuez a chaque
équipe une zone de la communauté.

e Lorsque vous repérez des personnes atteintes par la maladie, évaluez la gravité de leur état et déterminez
s'ils doivent étre orientés vers un établissement de santé (voir la fiche action 04).

e Siles malades peuvent étre soignés a la maison, montrez a leur famille quoi faire et fournissez-leur des
informations et du matériel, si possible.

e Prenez note des cas que vous rencontrez et mettez vos notes en commun avec celles des autres équipes



pour obtenir une vision claire de la maniére dont la maladie se propage dans la communauté.
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