
41. مناولة الحيوانات وذبحها
التحديث الأخير: 03-06-2025 

لمحة عامة 

يمن للحيوانات أن تحمل الجراثيم الت تسبب الأمراض وتنشرها.  وتشمل هذه الماشية مثل الأبقار والدواجن المنزلية والطيور
والخنازير، والحيوانات الأليفة مثل اللاب والقطط، والناقلات المنزلية مثل الفئران، والحيوانات البرية مثل الخفافيش والطيور
البرية.
 
ويمن للحيوانات أيضا أن تحمل الجراثيم ف أجسامها بينما ه عل قيد الحياة، فتون هذه الجراثيم موجودة بالتال ف لحومها
وأحشائها عند ذبحها لاستعمالها كأغذية. ويمن كذلك للمنتجات الحيوانية، مثل الحليب أو البيض، أن تحمل الجراثيم.
 
كما يمن للحيوانات النافقة (بما ف ذلك الأجنّة الت اجهضت أو الت نفقت أثناء الولادة) أن تحمل الجراثيم.
 
لتفادي نشر الأمراض، من الضروري ارتداء معدّات الوقاية الشخصية، واتّباع الممارسات الصحية الموص بها عند التعامل مع
الحيوانات الحية أو النافقة أو المنتجات المشتقّة منها. 

الأمراض الحيوانية المنشأ 

 

       المرض                                الحيوانات          طريقة انتقال العدوى

اك بدمعن طريق لدغات البعوض؛ الاحت
الحيوانات المصابة أو النافقة أو أعضائها. 

الماشية والغنم والجِمال وحيوانات أخرى. العلامات
والأعراض ف الحيوانات المصابة: الإجهاض؛ وفيات

بين صغار الحيوانات. 

حم الوادي
المتصدّع 

القطيرات المتطايرة ف الهواء؛ ريش الطيور؛
وربما بيض الطيور المصابة ولحومها. 

الدواجن البرية والمنزلية (الطيور) 
العلامات والأعراض ف الحيوانات المصابة: الوفاة أو

علامات عصبية؛ وقد لا تظهر علامات المرض. 
إنفلونزا الطيور

عن طريق ملامسة الحيوانات المصابة أو سوائل
جسمها، عضة أو خدش من حيوان مصاب؛

لحوم الحيوانات المصابة. 

القرود والجرذان والسناجب واللاب والحيوانات
الأخرى (خاصة البرية). 

العلامات والأعراض ف الحيوانات المصابة: 
عادةً لا تظهر علامات أو أعراض. التقرحات الجلدية،

ومشاكل ف التنفّس لدى كلاب المروج. 

جدري القردة

عن طريق لدغات البراغيث والقوارض المنزلية؛
القطيرات المتطايرة ف الهواء؛ جثث الحيوانات

النافقة بسبب الإصابة بالمرض. 

يصيب الجرذان بشل أساس. وكذلك الأرانب
والسناجب وكلاب المروج. 

العلامات والأعراض ف الحيوانات المصابة: لا تظهر
علامات أو أعراض عل الحيوانات المذكورة أعلاه، قد

يصيب هذا المرض القطط وأحيانًا اللاب. 

الطاعون



       المرض                                الحيوانات          طريقة انتقال العدوى

عن طريق الاحتاك (من خلال خدش أو العينين
أو الفم، إلخ)؛ أو ابتلاع بول الحيوانات

المصابة. 

.(ل أساسالجرذان بش) الماشية والخنازير والقوارض
العلامات والأعراض ف الحيوانات المصابة: الإجهاض؛
؛ ولا تظهر علامات أو أعراض عللبد والأمراض ال

الجرذان. 

داء اللولبيات
(البريميات)

الهواء الت عن طريق القطيرات المتطايرة ف
يخرجها الأشخاص والحيوانات المصابين أو

عن طريق المخالطة الوثيقة لحيوان أو شخص
مصاب. 

الجِمال. 
العلامات والأعراض ف الحيوانات المصابة: لا تظهر

علامات أو أعراض. 

متلازمة الشرق
الأوسط التنفسية 

عن طريق كل ما قد يتطاير ف الهواء من بول
القوارض أو برازها؛ جثث القوارض النافقة

المصابة؛ عضة أو خدش من حيوان مصاب. 

 (ل أساسالجرذان بش) القوارض
العلامات والأعراض ف الحيوانات المصابة: لا تظهر

علامات أو أعراض. 

المتلازمة الرئوية
لفيروس هانتا

عن طريق الاحتاك بالحيوانات المصابة، أو
أكل منتجاتها؛ استنشاق الأبواغ الموجودة ف

الهواء. 

الأغنام والماشية (الأبقار) والحيوانات الأخرى. 
العلامات والأعراض ف الحيوانات المصابة: الموت
م العنق وصعوبة فللأغنام والماشية؛ تور المفاج

التنفّس لدى الخنازير واللاب والقطط. 

الجمرة الخبيثة
(أنتراكس)

تُسبب عضات وخدوش اللاب 99% من
حالات داء اللب لدى البشر. 

يصيب اللاب بشل رئيس، ولنه قد يصيب ثدييات
أخرى مثل القطط والماشية والحيوانات البرية. تشمل

الأعراض الأولية الحم والألم و وخزا  أو حرقًا غير
عادي أو غير مبرر ف موضع الجرح، ثم أعراضا عصبية

تدريجية ومميتة. 

داء اللب 

كيفية التعامل مع الماشية وذبحها



الأغنام والأبقار الدواجن (الطيور)

• احتفظ بالأغنام أو الأبقار داخل حظيرة مغلقة وفسيحة تسمح لها
بالتحرك داخلها.  

• لا تدع الأطفال يلعبون ف أماكن الاحتفاظ بالحيوانات.  
• قم بطه اللّحوم جيدًا.  

• عند إعداد اللّحوم النيئة، استخدم أوان نظيفة (الساكين
والملاعق والشوك) وحافظ عل نظافة الأسطح المستخدمة.  

• بعد الطه، استخدم أدوات جديدة للأكل. لا تستخدم أبدًا نفس
الأدوات الت تطبخ بها. إذا لم تتوفر أدوات غير مستخدمة، اغسلها

جيدًا قبل استخدامها للأكل. 
• عند ذبح الأغنام والأبقار أو مناولتها، تأكد من حماية نفسك. ارتدِ

القفّازات والنظّارات الواقية إذا كان ذلك ممنًا.  
• لا تلامس الأغنام، الماعز والأبقار المريضة أو النافقة مطلقًا من

دون حماية.
• راقب الحيوانات توخّيا لعلامات المرض. وأبلغ الجهات المعنية

بصحة الحيوان ورعايته إذا اكتشفت أنّها مصابة.
• ف المسالخ أو المجازر أو عند الذبح ف المنزل، يجب رفض
أي حيوانات تظهر عل أنسجتها أو أعضائها علامات واضحة
للعدوى (مثل التدرنات، الديدان، بيوض الطفيليات، وغيرها)

ا. لا يجوز استهلاكها أو أخذها إلوالتخلص منها أو إتلافها فور
السوق للبيع. 

• اغسل يديك جيدًا بالماء والصابون بعد كل احتاك بالحيوانات
الحية أو النافقة (العناية بها، إطعامها، تربيتها، إلخ)، والمنتجات

المشتقّة منها (البيض، الريش، الصوف الخام، إلخ).
• تخلّص من جثث الحيوانات بشل مناسب وسريع (عن طريق

حرقها أو دفنها). 

المنزل: احرص عل توخَّ الحذر عند تربية الدواجن  (الطيور) ف •
ابقائها منفصلة عن لا تدع الطيور تدخل المنزل مطلقًا. 

• أبق الطيور الداجنة (المنزلية) بعيدًا عن متناول واحتاك الطيور
البرية. 

• احتفظ بالدواجن داخل حظيرة مغلقة أو ف مناطق فسيحة
ومسيجة تسمح للدواجن بالتحرك داخلها.  

• لا تدع الأطفال يلعبون ف أماكن الاحتفاظ بالطيور.  
• تأكد من طه الدواجن (لحومها أو بيضها) جيدًا.  

• عند إعداد لحوم الدواجن النيئة أو بيضها، استخدم أوان نظيفة
(الساكين والملاعق والشوك) وحافظ عل نظافة الأسطح

المستخدمة.  
• بعد الطه، استخدم أوان نظيفة أخرى لتناول الطعام. لا

تستخدم أبدًا الأوان ذاتها الت استخدمتها أثناء الطه.   إذا لم
تتوفر أوان غير مستخدمة، فاحرص عل غسل الأوان المستخدمة

جيدًا قبل استخدامها ف الأكل.
• عند ذبح الدواجن أو مناولتها، تأكد من حماية نفسك. ارتدِ

القفّازات والنظّارات الواقية إذا كان ذلك ممنًا.  
• لا تلامس الطيور المريضة أو النافقة مطلقًا من دون حماية.
• راقب الطيور توخّيا لعلامات المرض. وأبلغ الجهات المعنية

بصحة الحيوان ورعايته إذا اكتشفت أنّها مصابة.
• ف المسالخ أو المجازر أو عند الذبح ف المنزل، يجب رفض

الحيوانات الت تظهر عل أنسجتها أو أعضائها علامات واضحة
للعدوى (مثل التدرنات، الديدان، بيوض الطفيليات، وغيرها)،
ا. لا يجوز استهلاكها أو نقلها إلوالتخلّص منها أو إتلافها فور

السوق للبيع. 
• اغسل يديك جيدًا بالماء والصابون بعد كل احتاك بالحيوانات
الحية أو النافقة (العناية بها، إطعامها، تربيتها، إلخ)، والمنتجات

المشتقّة منها (البيض، الريش، الصوف الخام، إلخ).
• تخلّص من جثث الحيوانات بشل مناسب وسريع (عن طريق

حرقها أو دفنها). 

التعامل مع لحوم الطرائد (القرود والقوارض والخنازير البرية وغيرها) 

لحوم الطرائد. غير أنّه ف ِبة للأوبئة ففيها عدوى مسب ّتتفش المناطق الت يجب عدم تشجيع استخدام لحوم الطرائد كمصدر للأغذية خاصة ف
بعض الأحيان قد يستمر الناس ف تناول لحوم الطرائد واستخدام المنتجات المشتقّة من الطرائد. ف هذه الحالات، يجب عل المتطوعين نشر

الرسائل التالية: 

لا تدع الأطفال يلعبون حيث يتم الاحتفاظ بالجِيف. 
قم بطه لحوم الطرائد جيدًا. 
عند إعداد اللّحوم النيئة، استخدم دائما أوان نظيفة (الساكين والشوك) وحافظ عل نظافة الأسطح. 
  .استخدمتها أثناء الطه ذاتها الت نظيفة أخرى لتناول الطعام. لا تستخدم أبدًا الأوان استخدم أوان ،بعد الطه
عند ذبح الطرائد أو مناولتها أو سلخها، تأكد من حماية نفسك. ارتدِ القفّازات والنظّارات الواقية إذا كان ذلك ممنًا.  
 .(ًارتداء القفّازات مث) الأحراش من دون حماية تبدو مريضة أو تلك النافقة ف لا تلامس الطرائد الت
راقب الحيوانات توخّيا لعلامات المرض. وأبلغ السلطات إذا اكتشفت أنّها مصابة. 
اغسل يديك جيدًا بالماء والصابون بعد كل احتاك بالحيوانات الحية أو النافقة (العناية بها، إطعامها، تربيتها، إلخ)، والمنتجات
المشتقّة منها (البيض، الريش، الصوف الخام، إلخ). 
تخلّص من جثث الحيوانات بشل مناسب وسريع (عن طريق حرقها أو دفنها). 



رسائل المجتمع

08. غسل الأيدي بالصابون 

09. مت يتعين غسل اليدين 



25. مناولة الماشية وذبحها


