
38. حملات التنظيف والتخلص من النفايات
التحديث الأخير: 21-03-2024 

لمحة عامة

يمن للأمراض أن تنتشر بسهولة ف البيئات حيث النفايات والنقص ف الصرف الصح. يمن للقمامة أن تجذب القوارض وأن
تصبح بيئة ملائمة لتاثر مختلف الحيوانات والحشرات (بما ف ذلك الذباب والبعوض). كما يمن لبراز الإنسان أو روث الحيوانات
أن يجذب الذباب والحشرات الأخرى الت تحمل الجراثيم وتسبب الأمراض وتلوث مصادر المياه. 
علاوةً عل ذلك، يمن  لبراز الإنسان أو روث الحيوانات المصاب بأمراض معينة (بما ف ذلك جثث الحيوانات والنفايات الطبية
وإلخ) أن تجذب مختلف الحيوانات والحشرات الت قد تنقل لاحقُا الأمراض إل الحيوانات الأخرى والإنسان.
 هذا وتوفّر المياه الراكدة بيئة ملائمة لتاثر مختلف الحشرات، بما ف ذلك البعوض. 

ما الذي يجب أن تفعله وكيفية القيام به 

التخطيط لعملية التنظيف والتحضير لها  

العمل مع القادة التقليديين والسياسيين ولجنة الصحة القروية والشركاء الآخرين ف المجتمع المحلّ عل تحديد ما يجب تنظيفه،
وكيفية إجراء ذلك.

°المساعدة عل تنظيم الأنشطة ف أيام «التنظيف » المتّفق عليها.

°الطلب من قادة المجتمع المحلّ تنظيم مجموعات المتطوعين لل مبادرة من مبادرات التنظيف.

التحدّث مع أعضاء المجتمع المحلّ حول أهمية الحفاظ عل نظافة مجتمعهم.

تنظيم مبادرة مجتمعية لتخطيط منطقة مركزية للتخلّص من القمامة وإنشاؤها.
 .ّالمجتمع المحل د من توفّر أدوات ومستلزمات التنظيف مسبقًا لتوزيعها علالتأك

 ّتسهيل عملية تنظيف المجتمع المحل

تنظيم أيام تنظيف خاصة يشارك فيها جميع أفراد المجتمع المحلّ (مرتين سنويا أو أكثر إذا كان ذلك ممنًا). 

تحفيز ودعم المجتمع المحلّ للعمل معاً من أجل: 

°إبقاء المجتمع المحل خاليا من فضلات الحيوانات. 

°إبقاء المجتمع المحلّ خاليا من البرك وغيرها من المواقع الملائمة لتاثر البعوض. 

°إبقاء المجتمع المحلّ خاليا من القمامة والنفايات (عن طريق حرقها أو طمرها). 

 .ّإزالة النباتات من حول ضفاف الأنهار والبرك المحيطة بالمجتمع المحل°



°تنظيف المناطق المحيطة بمصادر الماء (مثل المضخّات والآبار). 

°إنشاء حفر حول مصادر الماء لامتصاص الماء المتساقط وصيانتها. 

أخبر أفراد المجتمع بمدى أهمية الحفاظ عل نظافة مجتمعهم . وقم بتنظيم حملات نظافة منتظمة تشمل المنازل والمراحيض وما إل ذلك.

ما يمنك القيام به

العمل مع القادة التقليديين والسياسيين ولجنة الصحة القروية والشركاء الآخرين ف المجتمع المحل عل تحديد ما يجب تنظيفه،
وكيفية إجراء ذلك.
المساعدة عل تنظيم الأنشطة ف أيام «التنظيف » المتفق عليها.
اطلب من قادة المجتمع المحل تنظيم مجموعات المتطوعين لل مبادرة من مبادرات التنظيف.
تنظيم أيام تنظيف خاصة يشارك فيها جميع أفراد المجتمع المحل (مرتين سنوياً أو أكثر إذا كان ذلك ممناً).
تنظيم مبادرة مجتمعية لتخطيط وإنشاء منطقة مركزية للتخلص من القمامة.

:للعمل معاً من أجل ما يل تحفيز ودعم المجتمع المحل

إبقاء المجتمع المحل خالياً من فضلات الحيوانات.

إبقاء المجتمع المحل خالياً من البرك وغيرها من المواقع الملائمة لتاثر البعوض.

إبقاء المجتمع المحل خالياً من القمامة والنفايات (عن طريق حرقها أو دفنها).

تنظيف المناطق المحيطة بمصادر الماء (مثل مضخات والآبار).

عمل حفر حول مصادر الماء لامتصاص الماء المتساقط.



تأكد من التخلص من النفايات بطريقة صحيحة .
فذلك سيساعد عل حماية المجتمع المحل من

الجراثيم.

رسائل المجتمع

07. حماية نفسك من لدغات البعوض 



17. النوم تحت ناموسيات

20. جمع القمامة والتخلص منها


