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العواصف المدارية (الأعاصير) 
التحديث الأخير 26-07-2024 

الحقائق الرئيسية

يمكن أن تدمّر العواصف المدارية البنية التحتية وتسبّب إصابات نتيجة الرياح العاتية والمد العاصفي والانهيالات الأرضية والفيضانات.

يمكن أن تلحق العواصف المدارية أضرارًا جسيمة بالمرافق الصحية وتعطّل تقديم الخدمات، ممّا يؤثّر على الوصول إلى الرعاية
الأساسية.

تتفاقم مشكلة الأعاصير المدارية بسبب تغير المناخ. 

الأثار الصحية الرئيسية

عوامل الخطر  المشكلة الصحية 

• قد تؤدّي العاصفة المدارية إلى صدمة (نتيجة التشرّد أو فقدان الأحباء أو سبل العيش وما
إلى ذلك)، وبالتالي إلى مشاكل صحية نفسية مثل القلق الشديد واضطراب كرب ما بعد

الصدمة والاكتئاب على سبيل المثال لا الحصر.
• قد يؤدي التعرّض لأحداث صادمة متعدّدة إلى صدمة مركّبة أو معقّدة. 

العواقب الصحية النفسية  

• قد تؤدي الانهيالات الأرضية والحطام المتطاير وعدم كفاية الملاجئ وما إلى ذلك أثناء
العواصف المدارية وفي أعقابها مباشرة إلى صدمات وإصابات وقد تجعل الأشخاص

المتضررين أكثر عرضة للخطر. 
الصدمة (الإصابة)  

• قد تتلوّث إمدادات المياه بسبب مياه الفيضانات أو بسبب تلف مرافق الصرف الصحي أو
تدميرها. 

• قد تؤدّي صعوبة الحفاظ على ممارسات الصرف الصحي والنظافة الصحية  المناسبة بسبب
النزوح وتدمير المنازل إلى زيادة أمراض الإسهال. 

أمراض الإسهال 
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• قد تؤدّي الفيضانات وتعطيل خدمات إدارة النفايات والصرف الصحي إلى تشكّل مساحات
من المياه الراكدة وزيادة مواقع تكاثربعض النواقل نواقل.

• تؤدّي الفيضانات أيضًا إلى نزوح الحيوانات والحشرات، بما في ذلك الثعابين السامة، مما يزيد
من احتمالية احتكاك الثعابين التي تبحث عن الطعام والمأوى مع البشر ويزيد من خطر

التعرّض للدغاتها السامة.
• تؤدي العواصف إلى نزوح أنواع أخرى من الحيوانات مثل الجرذان، مما يزيد من احتمالية

احتكاكها مع البشر ويعزّز تفشي الأمراض المنقولة بالنواقل. 

الأمراض المنقولة بالنواقل
ولدغات الثعابين 

• قد تؤدي العواصف إلى نزوح السكان ومكوثهم في ملاجئ طوارئ جماعية مكتظة حيث
يصعب الحفاظ على ممارسات الصرف الصحي والنظافة الصحية المناسبة، ممّا يسبّب

مشاكل مثل أمراض الجهاز التنفسي والأمراض الجلدية وبعض الأمراض التي يمكن توقيها
باللقاحات.

• قد يتعرّض المستجيبون للطوارئ وأفراد المجتمع لخطر متزايد للإصابة بالجروح والإصابات
التي تتلوّث بمياه الفيضانات أو التربة أو الأوساخ أو النفايات البشرية أو الحيوانية.

• يمكن أن تلحق الأعاصير المدارية الشديدة أضرارًا جسيمة بالمرافق الصحية وتؤدي إلى
تعطيل الخدمات الصحية الروتينية مثل برامج التلقيح، ممّا يزيد من خطر انتقال الأمراض التي

يمكن توقّيها باللقاحات. 

أمراض الجهاز التنفسي 
والأمراض الجلدية

والأمراض التي يمكن
توقيها باللقاحات  

• تضرّر المرافق الصحية ووسائل الاتصال، وتعطّل الكهرباء والمخزون، وتغيّب الموظفين
يحدّ من الوصول إلى جميع خدمات الرعاية الصحية مثل رعاية الطوارئ، وخدمات صحة الأم

والطفل، والرعاية الأساسية للأمراض غير المعدية.

النتائج الصحية السلبية
بشكل عام 

أدوات الأمراض التي قد تكون ذات صلة
 > الإسهال الحاد

 > الكوليرا

A التهاب الكبد الفيروسي < 

E التهاب الكبد الفيروسي < 

 > حمى التيفوئيد

 > التهابات الجهاز التنفسي الحادة التي يمكن الوقاية منها باللقاح - الدفتيريا (الخناق)، والنكاف (أبو كعيب)، والحصبة الألمانية،
والجديري المائي، والشاهوق (السعال الديكي)

 > الحصبة

 > التهاب السحايا بالمكورات السحائية

 > شلل الأطفال

 > الحمى الصفراء

 > شِيكُونْغُونْيا

 > حمى الضنك

 > الملاريا
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 > مرض فيروس زيكا

ة ةُ الحَادَّ سِيَّ نَفُّ  > الأَمْراضُ التَّ

 > الإنفلونزا (الانفلونزا الموسميّة وإنفلونزا الطيور)


